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OBJECTIUS GENERALS 
    Capacitar al maneig segur d’operacions amb carretons elevadors, formant en la seva conducció i maneig. 
 

OBJECTIUS ESPECÍFICS 
- Recordar els continguts de la norma UNE 58451 referents a prevenció de riscos i operació de 
carretons. 
- Reforçar les pràctiques segures al manipular càrregues o conduir carretons. 
 

 

1. Repàs continguts UNE 58451: Maneig, manteniment, normes  

1.1. Prevenció de Riscos  

1.2. Operador  

1.3. Carretons Elevadors  

1.4. Unitat de càrrega  

1.5. Normes específiques d'utilització segons programa  

 
CONTINGUTS 

NOM DE L’ACCIÓ 

ÀMBIT 

FAMÍLIA PROFESSIONAL 

HORES DE CURS 

OBJECTIUS 



 

 

1.6. Manteniment i control diari  

1.7. Coneixement i control dels elements dels equips  

1.8. Comprovació inicial d'ús  

1.9. Manipulació i moviments bàsics  

1.10. Exercicis de circulació  

1.11. Recollida i manipulació de càrregues  

1.12. Apilat i col·locació de càrregues en prestatges  
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OBJETIVOS GENERALES 
 
Capacitar al manejo seguro de operaciones con carretillas elevadoras, formando en su conducción y manejo. 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
- Recordar los contenidos de la norma UNE 58451 referentes a prevención de riesgos y operación 
de carretillas. 
- Reforzar las prácticas seguras al manipular cargas o conducir carretillas. 

 
1. Repaso contenidos UNE 58451: Manejo, mantenimiento, normas 

1.1. Prevención de Riesgos 

1.2. Operador 

1.3. Carretillas Elevadoras 

1.4. Unidad de carga 

1.5. Normas específicas de utilización según programa 

NOMBRE DE LA ACCIÓN 

ÁMBITO 

FAMILIA PROFESIONAL 

HORAS DE CURSO 

OBJETIVOS 

CONTENIDOS 



 

 

1.6. Mantenimiento y control diario 

1.7. Conocimiento y control de los elementos de los equipos 

1.8. Comprobación inicial de uso 

1.9. Manipulación y movimientos básicos 

1.10. Ejercicios de circulación 

1.11. Recogida y manipulación de cargas 

1.12. Apilado y colocación de cargas en estantes 

 

 


