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PROGRAMA DE FORMACIO NO FORMAL
EXPEDIENT PT20230021

NOM DE L’ACCIO
Operador/a de plataformes mobils de personal (PEMP)

AMBIT

Magquinaria de construccio

FAMILIA PROFESSIONAL

Edificacid i obra civil

CODI FAMILIA CODI AREA IDENTIFICADOR

EOC EOCQ FCO1_EOCQ103_2016
HORES DE CURS

12

OBJECTIUS

OBJECTIUS GENERALS

Proporcionar a l'operador/a les competéncies per a la conduccid, Us i maneig segur de
Plataformes Elevadores Mobils de Personal, corresponents als tipus i grups definits per a
cada maquina.

CONTINGUTS

1. Contingut basic de la formacid teorica
1.1. Legislacié i normativa referent a I'Us d'aquests equips de treball
1.2. Classificacié i tipus de PEMP
1.3. Caracteristiques i descripcions
1.4. Aplicacions
1.5. Seguretat abans d'engegar I'equip
1.6. Llocs de comandament
1.7. Ajustament de treball
1.8. Anivellacié
2. Principals perills i factors de risc
2.1. Mesures de proteccid i prevencio
2.2. Normes de seguretat degudes a altres riscos
2.3. Encesa
2.4. Normes especifiques de seguretat en Us
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2.5. Normes de seguretat en finalitzar els treballs. Equips de proteccié individual.
Manteniment i revisions.
3. Contingut basic de la formacié practica.
3.1. Introduccié a la maquina.
3.2. Reconeixement d'entorn i senyalitzacié de la zona de treball. Reconeixement
visual perimetral de la maquina.
4. Components principals: identificacid i funcio.
4.1. Comprovacions i inspeccié previa a I'Us.
4.2. Encesa i parada de la maquina.
4.3. Procediments correctes d'operacié de cadascuna de les funcions de seguretat. 4.4.
Maniobrabilitat de la maquina en circuit de practiques.
4.5. Rescat i procediments de baixada d'emergencia.
4.6. Procediment adequat per estacionar la maquina en la seva posicié de transport
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PROGRAMA DE FORMACION NO FORMAL
EXPEDIENTE PT20230021

NOMBRE DE LA ACCION

Operador/a de plataformas moviles de personal (PEMP)

AMBITO

Magquinaria de construccion

FAMILIA PROFESIONAL

Edificacion y obra civil

SEPE

cODIGO FAMILIA CODIGO IDENTIFICADOR
AREA
EOC EOCQ FCO1_EOCQ103_2016
HORAS DE CURSO
12
OBJETIVOS
OBJETIVOS GENERALES

Proporcionar al operador/a las competencias para la conduccién, uso y manejo seguro de
Plataformas Elevadoras Mdviles de Personal, correspondientes a los tipos y grupos definidos
para cada maquina.

CONTENIDOS

1. Contenido basico de la formacién tedrica
1.1. Legislacién y normativa referente al uso de estos equipos de trabajo
1.2. Clasificacion y tipos de PEMP
1.3. Caracteristicas y descripciones
1.4. Aplicaciones
1.5. Seguridad antes de poner en marcha el equipo
1.6. Puestos de mando
1.7. Ajuste de trabajo
1.8. Nivelacion
2. Principales peligros y factores de riesgo
2.1. Medidas de proteccidn y prevencion
2.2. Normas de seguridad debidas a otros riesgos
2.3. Encendido
2.4. Normas especificas de seguridad en uso
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2.5. Normas de seguridad al finalizar los trabajos. Equipos de proteccion individual.
Mantenimiento y revisiones.
3. Contenido basico de la formacidn practica.
3.1. Introduccién a la maquina.
3.2. Reconocimiento de entorno y sefializacidn de la zona de trabajo. Reconocimiento
visual perimetral de la maquina.
4. Componentes principales: identificacién y funcion.
4.1. Comprobaciones e inspeccidn previa al uso.
4.2. Encendido y parada de la maquina.
4.3. Procedimientos correctos de operacién de cada una de las funciones de seguridad.
4.4. Maniobrabilidad de la maquina en circuito de practicas.
4.5. Rescate y procedimientos de bajada de emergencia.
4.6. Procedimiento adecuado para estacionar la maquina en su posicién de transporte
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