
CERTIFICAT DE PROFESSIONALITAT

NOM DE L’ACCIÓ

Massatges estètic i tècniques per pressió

CODI

IMPE 0110

HORES DE CURS

570 hores

COMPETÈNCIA GENERAL

Millorar la imatge i contribuir al benestar de les persones aplicant massatges estètics i tècniques

sensorials associades en funció del diagnòstic i en condicions de qualitat, seguretat i higiene i

salut, d’acord amb el protocol establert.

NIVELL DE QUALIFICACIÓ 3

QUALIFICACIÓ PROFESSIONAL DE REFERÈNCIA

IMP248_3 Massatges estètics i tècniques sensorials associades. (RD 790/2007, de 15 de juny)

UNITATS DE COMPETÈNCIA

UC0789_3 Realitzar el diagnòstic estètic i dissenyar protocols integrant tècniques de massatge,

drenatge limfàtic i sensorials amb fins estètics.

UC0063_3 Realitzar massatges manuals i/o mecànics amb fins estètics.

UC0790_3 Realitzar el drenatge limfàtic manual i/o mecànic amb fins estètics.

UC0791_3 Realitzar tècniques de massatge per pressió amb fins estètics.

UC0792_3 Associar tècniques sensorials a massatges amb fins estètics.



OCUPACIONS O LLOCS DE TREBALL RELACIONATS

Massatgista estètic especialitzat en: massatge, drenatge limfàtic, reflexologia, massatges per

pressió, aromateràpia, cromoteràpia i musicoteràpia.

RELACIÓ DE MÒDULS I UNITATS FORMATIVES DURACIÓ

MF0063_3: Massatge estètic manual i mecànic 120

UF0093: Massatge estètic. 30

UF0094: Tècniques de massatge estètic. 90

MF0789_3: Diagnòstic i protocols per a massatges estètics i tècniques sensorials. 90

MF0790_3: Drenatge limfàtic estètic manual i mecànic. 90

MF0791_3: Massatges estètics amb tècniques per pressió. 90

MF0792_3: Tècniques sensorials estètiques. 60

MP0314: Mòdul de pràctiques professionals no laborals. 120


