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Programa REACT EU

FAMILIA PROFESSIONAL

Serveis socioculturals i a la comunitat

AREA PROFESSIONAL

Atencid social

CODI FAMILIA  CODI AREA IDENTIFICADOR
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NOM DE L'ACCIO

Acompanyament durant el procés de dol

HORES DE CURS

20 Hores

OBJECTIUS

Objectius generals:

v Descriure que és el procés de dol.
v' Coneixer les habilitats necessaries per poder acompanyar les persones i les
families que viuen un procés de dol.

Objectius especifics:

Revisar la visi6 sobre les perdues i de la mort en les diferents cultures.
Identificar els diferents tipus de perdues.

Identificar les diferents fases del procés de dol.

Adquirir eines per iniciar-se en I’ acompanyament a les persones que es
troben en situacioé de dol.
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"Aguesta actuacio
finangada pel Fons

vencionada pel Consorci per a la Formacié Continua de Catalunya |
ocial Europeu com & part de la resposta de |a Unic Europea a la pandemia COVID-19".
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CONTINGUTS

1. La visio de les pérdues i de la mort en les diferents cultures
1.1. Visié de les diferents cultures
1.2. Espiritualitat — religié —pérdua- mort

2. Pérdues
2.1. El significat de pérdua
2.2. Tipus de pérdua

3. Procés de dol

3.1. Definicié de procés de dol
3.2. Tipus de dol.

3.3. Fases del procés de dol.

4. ’acompanyament a la persona i la familia que viuen un procés de dol
4.1. Necessitats de la persona i la familia.
4.2. Eines per saber actuar davant de cada fase del procés de dol.

5. El professional de la salut davant el procés de dol
5.1. Com se sent el professional que realitza I'acompanyament?
5.2. Eines que faciliten iniciar-se correctament en I'acompanyament
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