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NOM DE L’ACCIO

Actualitzacio plataformes elevadores mobils de personal (PEMP)

OBIJECTIUS

v" Adquirir els coneixements basics en seguretat i prevencié en plataformes
elevadores.
v" Coneixer i utilitzar correctament els equips de proteccié individual.

CONTINGUTS

1. Revisio de tots els continguts del nivell inicial per la renovacié:
1.Contingut basic de la formacié teorica

1.1. Legislacié i normativa referent a I'as d'aquests equips de treball
1.2. Classificacio i tipus de PEMP

1.3. Caracteristiques i descripcions

1.4. Aplicacions 1.5. Seguretat abans d'engegar I'equip

1.6. Posats de comandament

1.7. Ajustament de treball

1.8. Anivellacié

1.9. Principals perills i factors de risc

1.10. Mesures de proteccid i prevencio

1.11. Normes de seguretat degudes a altres riscos

1.12. Engegada

1.13. Normes especifiques de seguretat en Us

1.14. Normes de seguretat en finalitzar els treballs

1.15. Equips de proteccid individual

1.16. Manteniment

1.17. Revisions
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2. Contingut basic de la formacié practica

2.1. Introduccid a la maquina

2.2. Reconeixement d'entorn i senyalitzacié de la zona de treball

2.3. Reconeixement visual perimetral de la maquina

2.4. Components principals: identificacid i funcid

2.5. Comprovacions i inspecciod previa a I'Us

2.6. Engegada i parada de la maquina

2.7. Procediments correctes d'operacio de cadascuna de les funcions de seguretat
2.8. Maniobrabilitat de la maquina en circuit de practiques

2.9.Rescat i procediments de baixada d'emergencia

2.10. Procediment adequat per estacionar la maquina en la seva posicié de transport.



